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Senioren, die aus gesundheitlichen Gründen ihre Wohnung nicht 
verlassen und Hilfe benötigen, können sich unter folgender Te-
lefonnummer bitte melden:
08122/95834-20 (Pflegestern Beratungsstelle)
08121/82395 (Nachbarschaftshilfe Frau Strobl)
Wir organisieren für Sie:
•	 Einkaufsservice (Lebensmittel werden an die Tür gestellt)
•	 Besorgung von Medikamenten
•	 individuelle Hilfen
•	
Die Beratung für Senioren findet weiterhin statt:
Sie möchten wissen, wie Sie oder ihre Angehörigen Unterstüt-
zung und Hilfe bekommen:
•	 im Alter
•	 bei Krankheit und Behinderung
•	 bei Pflegebedürftigkeit
•	 Beratung zu Leistungen der Pflegeversicherung
•	 Beratung und Information zu pflegerischen Versorgungs-

möglichkeiten (auch im häuslichen Umfeld)
•	 Vermittlung von geeigneten Hilfen bei der Alltagsbewälti-

gung
•	 Information zur Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
•	
Unsere Beratung erfolgt zurzeit ausschließlich telefonisch 
(08122/95834-20)
Wir haben unsere Sprechzeiten erweitert:
Montag 8:00-13:00 / Mittwoch 8:00 Uhr-13:00 Uhr / Donnerstag 
8:00-13:00 Uhr
E-Mail: bwzh-oberding@pflegesterngmbh.de
Viele Grüße und bleiben Sie gesund!
Ihr Pflegesternteam

Recyclinghof Neufinsing
Ab Samstag, den 18.04.2020 ist der Recyclinghof in Neufinsing, 
Am Steinfeld wieder zu den regulären Öffnungszeiten geöffnet.

Recyclinghof Am Steinfeld 5
März bis Oktober

Samstag 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Mittwoch 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Redaktionsschlussvorverlegung
Wegen des Feiertags „1. Mai“ muss der Redaktionsschluss 
für die Ausgabe
in Kalenderwoche 18 auf

Donnerstag, 23. April 2020, 14.00 Uhr
vorverlegt werden.
Bitte reichen Sie spätestens bis zu diesem Termin Ihre Texte 
und Anzeigen bei der Annahmestelle ein. Später eingereichte 
Beiträge können leider nicht mehr berücksichtigt werden.
Die Redaktion

Zur Geburt eines Kindes
Frau Kamila Sliwinska und Herrn Christian Herberich zur Geburt 
ihrer Tochter Sophie

Mobile Aktenvernichtung 
in der Gemeinde Finsing
Die am Donnerstag, den 23.04.2020 vorgesehene mobile Ak-
tenvernichtung wird aus aktuellem Anlass verschoben. Der neue 
Termin wird zeitnah im Amst- und Mitteilungsblatt bekanntge-
geben.
Kressirer/1. Bürgermeister

Beratungsstelle	    
für Senioren

In der Corona-Krise ist der Alltag für viele von uns eine Heraus-
forderung.
Wir unterstützen Sie in dieser schwierigen Zeit sehr gerne.

In eigener Sache: Für den Fall, dass Ihr Mitteilungsblatt wegen des Corona-Virus‘ nicht oder nur eingeschränkt 
hergestellt oder verteilt werden kann, haben wir alle Inhalte online freigeschaltet. 
       Nutzen Sie diese Möglichkeit unter: OL.WITTICH.DE
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Deutsche BahnMVV, Bahnland Bayern, 
S-Bahn München
Bauarbeiten S 2, 20./21.4.2020
wegen Schienenschleifarbeiten auf der S 2, kommt es in der 
Nacht Mo/Di, 20./21.4.2020 (21:40 bis 3 Uhr) zwischen Markt 
Schwaben und Erding zu Fahrplanänderungen mit Schienener-
satzverkehr.

Bauarbeiten Stammstrecke,  
22.-25.5. und 29.5.-1.6.2020
wegen Bauarbeiten zur 2.Stammstrecke, kommt es von Freitag, 
22. Mai (22:40 Uhr) durchgehend bis Montag, 25. Mai (4:30 Uhr) 
und von Freitag, 29. Mai (22:40 Uhr) durchgehend bis Montag, 
1. Juni 2020 (4:30 Uhr) zwischen Ostbahnhof und Pasing zu 
Fahrplanänderungen mit Umleitungen und Haltausfällen auf fast 
allen S-Bahn Linien. Zwischen Ostbahnhof und Pasing fährt nur 
die S 6 und die S 7 fährt planmäßig durch die Stammstrecke.
Zwischen Ostbahnhof und Hackerbrücke besteht jeweils am 
Samstag von 9 bis 1 Uhr und jeweils am Sonntag von 11 bis 21 
Uhr ein Pendelverkehr im 20-Minuten-Takt.
Weitere Infos erhalten Sie unter 089 20 35 5-000 (Ortstarif) und 
unter www.s-bahn-muenchen.de/baustellen oder melden Sie 
sich für den kostenlosen E-Mail-Newsletter an:
www.s-bahn-muenchen.de/streckenagent

Repair-Café Finsing
Das Repair-Café Finsing entfällt leider auch am Samstag, 18. 
April.
Wir alle hoffen, dass wir zum nächsten regulären Termin, das 
wäre der 16. Mai, wieder öffnen können.

Pfarrverband Gelting-Finsing

Pfarrbüro Finsing: Tel.: 08121-81497
geöffnet donnerstags 9:00 Uhr bis 11.00 Uhr

Pfarrbüro Gelting: Tel.: 08121-81469
geöffnet mittwochs 9:00 Uhr bis 11.00 Uhr

E-mail: pv-gelting-finsing@ebmuc.de

Liebe Gemeindemitglieder
Nach dem ich das Seniorenzentrum mit 240 Masken beliefert 
habe, biete ich nun allen meine Unterstützung bez. Maskennä-
hen als behelfsmäßige Nase-Mund-Stoffbedeckung an. Auch 
Kindermasken sind möglich.
Die Masken sind kein medizinischer Schutz, aber allemal bes-
ser als gar nichts.
Vor dem Anlegen und nach dem Abnehmen der Maske bitte 
Hände waschen nicht vergessen. Sie müssen nach jeder Benut-
zung ausgekocht werden, am besten in einem Kochtopf mit sehr 
wenig Seifenpulver und einem Schuss Essig. Da die Masken alle 
Drähte enthalten, ist dies die beste Form, um ein Durchstechen 

Rathaus �  Rathausplatz 1
�  08121-9905-0
Fax �  08121-9905-39
E-Mail�  info@finsing.de
�  mitteilungsblatt@finsing.de
Montag bis Freitag �  8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstag�  und 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Bücherei �  Rathausplatz 1
�  08121-9905-36
E-Mail: �  info@buecherei-finsing.de
�  www.eMedienBayern.de
Dienstag �  09.30 Uhr bis 11.30 Uhr
�  und 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Donnerstag�  17.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Freitag�  16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Recyclinghof �  Am Steinfeld 5
und Sperrmüllannahme �  0,25 cbm = 2,50 €
�  0,50 cbm = 5,00 €
�  1,00 cbm = 10,00 €

März bis Oktober
Mittwoch 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Samstag 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr

November bis Februar
Mittwoch 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr
Samstag 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Nachbarschaftshilfe Pfarrverband
Finsing/Gelting �  0151/64622033
oder Sprechstunde am letzten Donnerstag des Monats
von 10.00 Uhr - 11.00 Uhr �  08121-2206128
im Seniorenzentrum Neufinsing, Münchner Str. 8

Liste von Babysitter mit Diplom im Rathaus erhältlich
Einwohnermeldeamt �  08121-9905-21 oder 20

Pflegestern - Betreutes Wohnen zu Hause
Telefon �  08122-9583420
Fax �  08122-9583425
E-Mail �  bwzh-oberding@pflegesterngmbh.de
�  www.pflegesterngmbh.de

Kreismülldeponie Isen
Baumgartner-Bogen 1, 84424 Isen � 08083-1459
Mo, Di, Do, Fr �  07.30 Uhr bis 12.00 Uhr
�  u. 12.45 Uhr bis 16.30 Uhr
Mittwoch �  07.30 Uhr bis 12.00 Uhr
Samstag �  08.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Ende des amtlichen Teils
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des Drahtes zu verhindern. Anschließend gut trocknen lassen 
und bügeln. Auch das tötet Keime.
Als zusätzliche Maßnahme können Sie in die Masken Kleenex-
Tücher, Kaffeefilter aber auch Damen-Slipeinlagen noch zu-
sätzlich einlegen. Letztere haben sogar den Vorteil, dass sie 
atmungsaktiv sind und eine nach außen zeigende Plastikschicht 
besitzen.
Wer für sich oder für die Familie oder für ältere Angehörige Mas-
ken haben möchte, bitte rufen Sie mich an unter 08121 2536543 
(mein Nähstübchen) oder privat 08121 77373.
So schnell wie möglich werde ich Ihnen dann die Masken gegen 
eine Spende für die
Nachbarschaftshilfe Gelting-Finsing zukommen lassen.
Bleiben Sie gesund und schützen Sie sich durch Abstand und 
nach Möglichkeit zu Hause bleiben.
Ihre Hedwig Geisberg

Evang.-Luth. Kirchengemeinde 
Markt Schwaben
Anschriften
Evang.-Luth. Pfarramt, Martin-Luther-Str. 22,
85570 Markt Schwaben, Tel 08121/40040, FAX 46945
Pfarrer Fuchs – Tel.: 0 81 21/ 250 70 45
Pfarrerin Kühn (Montag – Mittwoch) – Tel.: 0 81 21/4 76 94 02
Büro: Mo, Di, Mi, Fr 9 - 12 Uhr (Susanne Kleinheins)
Aufgrund der Entscheidung von Ministerpräsident Söder, der 
dringenden Empfehlung der Evang. Landeskirche und des Kir-
chenvorstandes sind alle Gottesdienste und Kasualien (bis auf 
Beerdigungen) bis 19.04.2020 abgesagt. Für Seelsorgegesprä-
che und andere Suche nach Hilfe stehen wir weiterhin jederzeit 
zur Verfügung. Gerne können Sie sich für einen kurzfristigen Ter-
min per Mail oder Anruf an uns wenden.
Weitere Informationen über die aktuelle Entwicklung (auch – so-
weit bekannt - über den 19.04.2020 hinaus ), der Predigttext 
vom Sonntag zum anhören / ansehen, weitere Gottesdienstan-
gebote in Funk und Fernsehen, Seelsorgeangebote, „Nicht alles 
ist abgesagt“, Kirche mit kids (Kindergottesdienst zu Hause) 
und vieles mehr finden Sie auf unserer Homepage
www.marktschwaben-evangelisch.de

Ärztlicher Bereitschaftsdienst �  116 117
Anonyme Alkoholiker �  jeden Mi. von 19.00 - 21.00 Uhr
Treffen in Erding, Dr.-Henkel-Str. 10
Arche München (Selbstmordverhütung) �  089-334041
Frauennotruf - Frauenhaus �  08081-1738
Giftnotruf im Klinikum Rechts der Isar �  089-19240
Malteser Mahlzeitendienst (Ortstarif) �  01801-302010
Nachbarschaftshilfe Finsing/Gelting �  0151-64622033
Notruf; Rettungsdienst, Feuerwehr �  112
Polizei � 110
Polizeiinspektion Erding �  08122-968-0
Psychiatrie Krisendienst: �  0180-655 300
(0,20 €/Anruf aus dem Festnetz; Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf)
Stromversorgung E.ON Bayern (Störstelle) �  0941-28003366
Telefonseelsorge evangelisch �  0800-1110111
Telefonseelsorge katholisch �  0800-1110222
Tourismus Region Erding e.V. �  08122-558488
VE München Ost (Notdienst Abwasser) �  0175-2617697
Wasserversorgung Finsing Rufbereitschaft
während der üblichen Rathaus-Öffnungszeiten �  08121-9905-0
außerhalb die kostenfreie Notfallnummer �  0800-66677246
Wasserzweckverband Moosrain
Wasserzweckverband Moosrain (für Eicherloh und Teile Neu-
finsings)
während den Geschäftszeiten �  08122-9828-0
außerhalb dieser (auch für ganz Finsing und Eicherloh):
�  0800-66677246
Weißer Ring (für Kriminalitätsopfer) �  116 006

Zahnärztlicher Notfalldienst
18. und 19.04.
Dr. med. Bernd Georg Rehberg
Bajuwarenstr. 7, 85435 Erding
Tel.: 08122 / 901545
Weitere Zahnärzte unter: www.notdienst-zahn.de
Behandlungszeit: Sa./So. von 10 – 12 Uhr und 18 – 19 Uhr.
In der übrigen Zeit ist der dienstbereite Zahnarzt für unauf-
schiebbare Fälle telefonisch zu erreichen.
Aktuelle Notdiensttermine unter: www.kzvb.de

Apothekendienst
Freitag, 17.04.
St. Margareten-Apotheke OHG, Markt Schwaben,
Alte Bräuhausgasse 1, Tel. 08121/3459
Samstag, 18.04.
St. Georg-Apotheke, Poing,
Bahnhofstr. 2, Tel. 08121/99060
Sonntag, 19.04.
Falken-Apotheke, Markt Schwaben,
Bahnhofstr. 15, Tel. 08121/3410
Montag, 20.04.
Rathaus-Apotheke, Finsing,
Rathausplatz 1, Tel. 08121/71324
Dienstag, 21.04.
Herz-Apotheke im City Center, Poing,
Alte-Gruber-Str. 2-6, Tel. 08121/976776
Mittwoch, 22.04.
Apotheke am Hirschbach, Forstern,
Hauptstr. 22, Tel. 08124/910045
Donnerstag, 23.04.
Herz-Apotheke im Ärztehaus, Poing,
Bürgerstr. 2, Tel. 08121/995500
Freitag, 24.04.
Mary’s Apotheke Poing, Poing,
Alte Gruber Str. 1, Tel. 08121/8880001

Impressum

Amts- und Mitteilungsblatt 
der Gemeinde Finsing
Das Amts- und Mitteilungsblatt der Gemeinde Finsing   
erscheint wöchentlich jeweils freitags.

– 	 Herausgeber, Druck und Verlag:
	 LINUS WITTICH Medien KG, 
	 Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim, Telefon 09191/7232-0
–	 Verantwortlich für den amtlichen Teil:
	 Der Erste Bürgermeister der Gemeinde Finsing Max Kressirer, 	

Rathausplatz 1, 85464 Finsing
	 für den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
	 Christian Zenk in LINUS WITTICH Medien KG, 
–	 Jährlicher Bezugspreis: 12,00 € - nur im Abonnement über die Gemeindever-

waltung zu beziehen
–	 Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von € 0,40 

zzgl. Versandkostenanteil.

Für Textveröffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen.
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der Re-
daktion wieder. 
Für Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen gelten die Allgemeinen Ge-
schäftsbedingungen und die z. Z. gültige Anzeigenpreisliste. Für nicht gelieferte 
Zeitungen infolge höherer Gewalt oder anderer Ereignisse kann nur Ersatz des 
Betrages für ein Einzelexemplar gefordert werden. Weitergehende Ansprüche, ins-
besondere auf Schadenersatz, sind ausdrücklich ausgeschlossen.
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Gut fürs Klima
(djd-k). Klimaschutz erfordert 
Taten - jeder Haushalt kann 
damit bei sich anfangen. Wer 
etwa fossile Brennstoffe eins-
part und stattdessen den nach-
wachsenden Energieträger 
Holz in einer modernen Feu-
erstätte nutzt, senkt damit die 
CO2-Emissionen. Denn Hei-
zen mit Brennholz setzt nur 
so viel CO2 frei, wie der Baum 
während seines Wachstums 
aufgenommen hat und auch 
bei seiner natürlichen Verrot-
tung im Wald abgeben wür-
de. Das freigesetzte CO2 wird 

wiederum von nachwachsen-
den Bäumen aufgenommen, 
es entsteht ein geschlossener 
Kreislauf. Wer eine ältere Holz-
feuerstätte besitzt oder die 
Neuanschaffung eines Geräts 
plant, ist bei einem Ofen- und 
Luftheizungsbauer in Tech-
nik-, Umwelt- und Design-
fragen auf der sicheren Seite. 
Adressen qualifizierter Fach-
betriebe und mehr Infos gibt 
es bei der AdK, der Arbeitsge-
meinschaft der deutschen Ka-
chelofenwirtschaft e.V., unter 
www.kachelofenwelt.de.

Kick-off für die Abwehrkräfte 
(djd-k). Wer gesund bleiben will, 
braucht starke Abwehrkräfte. 
Neben viel Bewegung an der fri-
schen Luft, vitamin- und mine-
ralstoffreicher Ernährung sowie 
ausreichend Schlaf spielt der 
Darm eine wichtige Rolle fürs 
Immunsystem: „Darum ist es 
sinnvoll, für eine intakte Darm-
flora zu sorgen - beispielsweise 
mit einem Präparat, das natür-
liche und aktive Darmbakterien 
enthält“, erklärt Linda Apothe-

ker Dirk Vongehr aus Köln. Auch 
rechtsdrehende Milchsäure un-
terstützt das Organ, ebenso wie 
Vitamin C und Zink. „Weiterhin 
können pflanzliche Mittel oder 
sorgsam abgestimmte Multivita-
min-Produkte die Abwehrkräfte 
stärken“, so der Experte weiter. 
In guten Apotheken - zu finden 
etwa unter www.linda.de - gibt 
es hierzu immer eine fachkun-
dige Beratung.
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Kombinieren

und sparen

Profitieren Sie von
 einer höheren Reichweite
 einer größeren Gesamtauflage
 unserem Kombirabatt 

 

Sprechen Sie mich dazu gerne an.
z.B. im  
3er-Kombi mit

 FINSING 
 PLIENING
 OBERNEUCHING

Ich berate Sie gerne bei Ihren

gewerblichen Anzeigen.

Carmen
Engel

Telefon: 09191 7232-60
E-Mail:  c.engel@wittich-forchheim.de

JETZT 
KOMBIRABATT 

SICHERN!

Regelmäßig mit Seife Händewaschen für mindestens 
20 Sekunden.

Beim Husten und Niesen, Mund und Nase mit gebeugtem 
Ellenbogen oder Papiertaschentuch bedecken – 
Papiertaschentuch sofort wegwerfen und Hände waschen.

Möglichst nicht ins Gesicht fassen, auf Händeschütteln 
verzichten.

Wenn Sie Fieber, Husten und Atembeschwerden haben, 
bleiben Sie zu Hause und suchen Sie telefonisch 
medizinische Hilfe über die örtlichen ärztlichen 
Bereitschaftsdienste oder Ihrem Hausarzt.

Wichtige Telefonnummern bei Covid-19-Verdacht
116 117:  Ärztlicher Bereitschaftsdienst
115:  Einheitliche Behördennummer
0800 011 77 22: Unabhängige Patientenberatung 

Deutschland
030 346 465 100: Bürgertelefon des 

Bundesgesundheitsministeriums

Bleiben Sie GESUND!
Helfen Sie mit,
die Ausbreitung 
des CORONAVIRUS
einzudämmen.

LINUS WITTICH Medien KG

www.wittich.de

1.
2.

3.

4.

5.
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LINUS WITTICH.
Unser Service auf einen Blick.
Haben Sie Fragen unabhängig von einer Anzeigenschaltung? 
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne für Sie da!*

Tel.-Nr. 09191 7232- 
Angelegenheit  Durchwahl

Abonnements  -35 / -17
vertrieb@wittich-forchheim.de

Aufträge/Rechnungen  -13 / -20
anzeigen@wittich-forchheim.de

Mahnungen  -13 / -20
fakturierung@wittich-forchheim.de

Privatanzeigen  -25 / -31 
service@wittich-forchheim.de

Redaktion  -25 / -31 
redaktion@wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung

- Blätter A – M  -40 

- Blätter N – Z  -27
reklamation@wittich-forchheim.de

Allgemeine Servicefragen  -0
service@wittich-forchheim.de  

Viele weitere Informationen finden Sie 
auch online unter: www.wittich.de

* Telefonische Geschäftszeiten:  
Mo. - Do. 7.30 – 16.30 Uhr, Fr. 7.30 – 13.30 Uhr

Senden Sie alles an: 
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223, 

91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter: 
www.wittich.de/Objekt2166

Gehen Sie gleich auf www.wittich.de/Objekt2166
und geben Sie diese dort online auf.
Oder füllen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns.

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausfüllen der Felder, dass hinter je-
dem Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Kästchen als Zwischenraum frei bleibt.

Anzeige mit Rahmen. 
Der Rahmen kostet 5,- € zusätzlich.

Chiffre: Achtung! Für die Zusendung der Zuschriften
fällt eine einmalige Gebühr von 5,- € an.

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

PLZ / Ort

Straße / Hausnummer

Name / Vorname

Wünschen Sie Bankeinzug, geben Sie Ihre Bankverbindung an 
oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.

Bankeinzug Bargeld liegt bei
SEPA-Lastschrift-Mandat Gläubiger-ID: DE1302600000116620
Ich/Wir ermächtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Höhe des aus obigem 
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zu-
gleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/un-
ser Konto gezogene Lastschrift einzulösen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/
wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste-
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

Datum Unterschrift

schon ab 
5,- €

Ihre neue private Kleinanzeige

Bis hierher für 5,- € inkl. MwSt.

Bis hierher für 10,- € inkl. MwSt.

IBAN
DE

5-Zimmer-Wohnung in Musterhau-
sen zu vermieten. 90 qm, Zentral- 
heizung, Balkon, Dachterrasse, Kel-
lerabteil. Einbauküche mit E-Gerä-
ten vorhanden. Garten, Garage und 
kleine Werkstatt. Miete 5,- EUR/qm, 
zzgl. NK. Tel. 01234/567890

*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption „Rahmen“.

Bitte beachten: NICHT für Geschäftsanzeigen/Familienanzeigen (Danksagungen, Grüße usw.)

Ihre hiermit übermittelten Daten werden nur zur Erfüllung des Auftrages verwendet und gem. den ge-
setzlichen Vorschriften gespeichert. Ihre Anzeige ist auch über den Erscheinungstag hinaus in unserem 
Online-Portal zu finden.

Isolation zu Hause
3 Steps und du bleibst 
psychisch gesund!

LINUS WITTICH Medien KG |  | www.wittich.de

1 Konsumiere weniger Nachrichten!
Bring dich nur ein- bis zweimal täglich auf den neusten Stand. 
Nutze verlässliche Quellen wie WHO, Behörden oder 
die App meinOrt von LINUS WITTICH.
Denn: Ständiger Nachrichtenkonsum kann verunsichern.

2 Strukturiere den Alltag!
Sprich mit Freunden und Familie per Telefon oder Chat. 
Kümmere dich um deine Hobbys. Bewege dich.
Denn: Es fühlt sich gut an, etwas zu tun.

3 Denke positiv!
Sei kreativ und mache Dinge, die du sonst nicht tust.
Versuch das positive in der Krise zu sehen.
Denn: Es hilft, neue Situationen als Chance zu sehen.
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Alexandra Strasser-Lauschke
Rechtsanwältin

Rosenstraße 1c | 85586 Poing
Telefon: 08121-25 367 54  
Telefax: 08121-25 367 55
E-Mail: sl@strasser-lauschke.de  
www.strasser-lauschke.de

Flexible Besprechungstermine
§ ➢ Arbeitsrecht

➢ Familienrecht 
➢ Erbrecht  
➢ Mietrecht
➢ Verkehrsrecht

www.die-baumexperten.de
Gartenpflege ✔
Wurzelstockfräsen ✔
Problemfällung ✔
Fa. Hans Lachner Tel. 089 900 59 770

Schnell
Zuverlässig
Preiswert

Die

Baumexperten

Ackerfläche zu verkaufen Gem.

Moosinning 3 Flur-Nr. gesamt

8542m²; Tel. 0157-79703013

Mobile Jobsuche einfach & schnell
Die Linus Wittich Jobbörse

©
 A

nt
on

io
gu

ill
em

 - 
st

oc
k.

ad
ob

e.
co

m

wittich.de/
jobboerse

  Mobil verfügbar
  Erhöhte Reichweite
  Vereinfachter Bewerbungsprozess
  Bessere Organisationsmöglichkeiten

 dank digitalisierter Bewerbungsunterlagen

seien sie dabei und erreichen sie potentielle Arbeit- 
nehmer jetzt noch besser mit unserem Karriereportal.

powered by

www.wittich.de/jobboerse

Mit einer Kleinanzeige  

 zu Ihrem Glück.

anzeigen.wittich.de

  

Ihr Verkaufsinnendienst

Carmen Engel
Tel.: 09191 723260
c.engel@wittich-forchheim.de

Informieren Sie Ihre Kunden durch unsere 
lokalen Medien, dass Sie auch in dieser 
schwierigen Zeit für sie im Einsatz sind.

Ich als Ihre Gebietsbetreuung
bin gerne für Sie da!

WIR SIND TROTZ CORONA

FÜR SIE DA!JETZT
ANZEIGEN
SCHALTEN!

IM APRIL 20 %
AUF NEUAUFTRÄGE


